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MADERA MACIZA 

Mantenimiento del parquet: su estabilidad 

La madera se ha definido muchas veces como "algo vivo", en parte la expresión 
tiene su lógica como veremos más adelante. 

La madera una vez considerada para su trabajo (parquet) seca mantiene un 8-
10% de humedad que podría variar según las especies, pero que sería su 
humedad de equilibrio. 

Este porcentaje de humedad está considerado en función de dos variables; que 
serían humedad ambiente y temperatura. Si estas variables se modifican la 
madera absorbe o desprende humedad, lo que quiere decir que pierde agua o lo 
gana, consecuentemente ganan o pierden volumen. Es por lo tanto un hecho 
repetido la movilidad de la madera, produciendo aberturas en el parquet o bien 
malformaciones por absorber humedad, cuando las condiciones de sequedad o 
humedad son extremas. Estos movimientos serán más acusados cuanto más 
ancha y gruesa sea la tabla. 

Este comportamiento no debe considerarse un defecto del parquet si no un 
comportamiento inevitable que acompaña a muchas más virtudes y 
satisfacciones que un suelo de madera nos dará 

Con el tiempo la madera se va estabilizando o amoldando al lugar donde está 
instalada ganando estabilidad por lo que si fuera preciso se podrían atenuar las 
consecuencias de dicho comportamiento. 

Manteniendo unas constantes de temperatura y humedad ambiente la madera 
una vez seca se podría considerar estable, es por lo tanto por lo que 
aconsejamos evitar ambientes muy secos o ambientes con alto porcentaje de 
humedad. 

Actualmente existen humidificadores que nos ayudaran a conservar un ambiente 
ideal para la madera en general y también para nuestra propia salud, sobre 
manera en épocas invernales donde funcionan las calefacciones o aires 
acondicionados. 


